Bekampfen der Ackerkratzdistel

BUNT- UND ROTATIONSBRACHEN sind wertvolle ckologische Ausgleichsflachen. Sie
bendtigen jedoch Plege, sonst kénnen sich Problempflanzen wie die Ackerkratzdistel ausbreiten.
Arger verursacht die Ackerkratzdistel auch in den Nachbar- und Folgekulturen von
Brachefléchen.

Bevor man Disteln bekiimpft, sollte man sich vergewissern, ob es sich wirklich um die Ackerkratzdistel handelt. Aus Brachemischungen sowie aus
dem Samenvorrat des Bodens kinnen Pflanzen auflaufen, die der Ackerkratzdistel dhnlich sehen. Diese sind jedoch fiir den Acker- und Futterbau
wenig problematisch und kinnen 6kologisch wertvoll sein, Dieses Merkblatt soll Thnen beim Erkennen der Ackerkratzdistel helfen und Tipps zu de-
ren Bekiimpfung in Brachen und in deren Folgekulturen liefern.

Entwicklungsstadien von Disteln
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Erkennen der Ackerkratzdistel (Cirsium arvense)

Stangel ohne herablaufende
Blattrénder. Stacheln héchstens
im unteren Teil.

Blitenkspfe 1.5-3 cm lang,
einzeln oder in doldiger Rispe,
blau-violett bliihend. Bliitezeit Juni
bis September. Es gibt mé@nnliche
und weibliche Pflanzen.

Pflanzenlinge 40— 150 cm. Blitter oft steif, ungeteilt, gewellter Blatt-
rand mit dreieckigen bis ovalen fein stacheligen Abschnitten, Blattober-
seite nicht stachelig, Blattunterseite oft kahl, z. T. spinnwebig weiss be-
haart. Pflanze ist ausdauernd, hat viele und lange Wurzelausliufer. Die
Waurzel bricht beim Ausreissen ab. Nesterweises Vorkommen. Vermeh-
rung {iber Wurzelstiicke, Wurzelauslaufer und Samen.

Der Keimling

Mit welchen Arten kann man die Ackerkratzdistel verwechseln?

Gemeine Kratzdistel oder Lanzett-Kratzdistel (Cirsium vulgare)

Sténgel mit herab-
laufenden Blattrédn-
dern und Stacheln
(Pfeil). Bldtter steif
und eingebuchtet, mit
kréiftigem gelblichem
Stachel an Spitze.
Blattoberseite
stachelig behaart,

Blattunterseite weiss Blijtenképfe
filzig. grésser als bei
Ackerkratzdistel.

Der Keimling

Pflanzenlinge 50-200 cm. Pflanze ist zweijihrig; bildet im ersten Jahr

eine Rosette, streckt sich im zweiten Jahr. Bildet eine Pfahlwurzel und

keine Ausldufer. Meist nur Einzelpflanzen vorhanden. Vermehrung aus-

schliesslich tiber Samen, nach dem Versamen stirbt sie ab. Rosettenstadium



Wilde Karde (Dipsacus fullonum)

Pflanzenlinge 100-200 cm. Stdngel mit langen Stacheln. Blitter
im 1. Jahr Blattrosette, im 2. Jahr Stiingel mit Stingelbliittern, vor
allem untere Blitter geziihnt, bis 30 cm lang. Unterseits, vor allem
am Hauptnerv grosse Stacheln. Am Stiingel sind Bliitter tiitenfor-
mig verwachsen. hiufig Wasser in «Tiiten».

Bliitenkopfe eiformig. 3-8 cm lang, stachelige Hiillblitter.
Pflanze ist zweijihrig und vermehrt sich ausschliesslich iiber
Samen. Nach dem Versamen stirbt sie ab. Sie ist Bestandteil der
Buntbrache-Mischung und sehr konkurrenzstark.

Gdansedisteln und Kompasslattich

Weissliche Fliissigkeit
(Milchsaft) tritt aus,
wenn man Bldtter,
Sténgel oder Wurzel-
ausldufer abbricht. 20

Allgemeine Merkmale der vier folgenden Pflanzen
Pflanzenldnge ca. 20-130 ¢m. Stiingel hohl. Bliiten gelb
blithend. Ausser der Acker-Giinsedistel sind die Pflanzen
einjahrig. Vermehrung iiber Samen. Die Pflanzen enthalten
Milchsaft.

Der Keimling

Acker-Giinsedistel (Sonchus arvensis) Rauhe Giinsedistel (Sonchus asper)

Blatter fein stachelig gezéhnt (lassen sich problemlos Blétter ausgesprochen stachelspitzig, gerundete
anfassen). Pflanze ist mehrjéhrig und bildet Wurzel- Blattzipfel umfassen Sténgel.
auslaufer.

Kohl-Giinsedistel (Sonchus oleraceus) Kompass- oder Wilder Lattich (Lactuca serriola)

[ Der Keimling
Blétter kaum stechend, breite, zugespitzte Zipfel Spitze Blattzipfel umfassen Sténgel. Rénder der Bldtter in
umfassen Stéingel. Nord-Sid-Richtung gestellt. Mehrere Bliitenképfe in breiter

Rispe.



Wie vermehrt sich die Ackerkratzdistel?

Uber Samen kénnen sich Distel-
samlinge in lickenhaften, wenig
bearbeiteten Brachen etablieren.
Nur wenige Samen entwickeln sich
zu Keimlingen. Werden diese nicht
bekampft, kénnen sie sich in den
ndchsten Jahren zu neuen Distel-
nestern entwickeln.

Wourzelstiicke, die bei der Boden-
bearbeitung abgetrennt und einige

Meter, auch auf andere Felder,
verschleppt werden, kénnen wieder

zu ganzen Pflanzen ausireiben.

Dies ist die wichtigste Vermehrungs-

art der Ackerkratzdistel. 31

Vermehrung
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Ackerkratzdisteln werden durch folgende Situationen und Massnahmen gefordert:

* Fruchtfolgen ohne Kunstwiesen, mit hohem
Getreideanteil.

» Liickenhafte Bestiinde, in denen sich die
Ackerkratzdistel etablieren kann, sowie auf
Flichen mit verminderter Schnittintensitiit.

Die meisten ckologischen Ausgleichsflichen weisen lickige
Bestdnde auf.

Wichtig: Oberirdische Teile
sterben Uber den Winter ab.
Die Pflanze iiberlebt als Wurzel-
geflecht.

Die Ausdehnung iiber Wurzel-
ausldufer fihrt zu Nestern. Die
Wourzelausléufer kénnen pro Jahr
um ein bis zwei Meter wachsen.
Wenn schon im ersten Brachejahr
starke Distelnester auftreten, sind
dies alte Stécke aus der Vorkultur,
die sich durch Auslaufer aus-
gebreitet haben.

* Reduzierte Bodenbearbeitung (Grubbern statt * Bodenverdichtung, Staundsse und Pflug-

Pfliigen, Direktsaat), Verzicht auf Stoppelbe- sohle.

arbeitung, einmaligen Einsatz von Scheiben-  « Frithen Herbizideinsatz in Ackerkulturen (v.a.
egge, Bodenfrise oder anderen wurzelzer- in Getreide) oder durch den Einsatz von Her-
kleinernden Geriiten. biziden ohne Wirkung auf Wurzelunkriuter,

Zerkleinern der Wurzelausldufer mit dem Zinkenrotor oder
anderen zapfwellengetriebenen Gerdten ohne weitere Massnahmen
fordern den Wiederaustrieb.



Tipps zur Bekampfung der Ackerkratzdistel

Vorbeugende Massnahmen
auf distelfreien Flachen

* Brachen nur auf Flichen ohne Ackerkratz-
disteln und auf Boden ohne Verdichtungen
anlegen.

* Brachen nur anlegen, wenn man bereit ist, bei
Bedarf jihrlich bis zu 30 Arbeitsstunden pro
Hektare fiir die generelle Pflege der Brache
aufzuwenden.

* Grosse der Buntbracheflidche so wiihlen (ide-
al sind 5-10 m breite Streifen), dass man
Jidhrlich wiederholt Einzelstockbekimpfun-
gen gegen Disteln (und andere Problem-
unkriuter) durchfiihren kann.

* Auf grossen Flichen Rotationsbrachen (nur
1-3-jihrig) anlegen; durch Luzerne bessere
Bodenbedeckung und damit mehr Konkur-
renz fiir die Distel.

* Maschinen nach dem Einsatz auf einer mit
Disteln verseuchten Fliche gut reinigen, um
keine Wurzelstiicke zu verschleppen.

* Versamung aus nahe gelegenen Fliichen ver-
hindern.

Direkte Massnahmen

Mechanische Bekampfung

1. Bei begrenzten Distelnestern:

* Mehrmaliges Abhacken oder Ausstechen
der Disteln (zweimal pro Jahr geniigt
nicht!). Giinstiger Zeitpunkt: Mirz — Mai,
bei einer Pflanzenhthe von ca. 5-10 cm.
um das Einlagern von Reservestoffen in
die Wurzel zu verhindern. Das Ausstechen
wiederholen, um die Reserven aufzubrau-
chen. Der Erfolg stellt sich erst nach Jah-
ren ein.

* Bei feuchten Bedingungen ziehen der
Disteln bei einer Héhe von ca. 5-30 cm.
Ziehen von Pflanzen ab ca. 15 cm verhin-
dert vor allem das Versamen.

Achtung: Beide erwiihnten Methoden kénnen
die Ausliduferbildung in diesem Stadium for-
dern. Das Ziehen der Distel vor dem Bliihen
kann bei warmem, wiichsigem Wetter die Trieb-
zahl der Pflanze erhohen.

u.

Werkzeug zum Ausziehen der Disteln

2. Mindestmassnahme: Bliitenkopfe vor dem
Samenflug entfernen oder Miihen der Distel-
nester. Kopfe vor Vollbliite moglichst tief und
vor Regenfall abschneiden und entfernen.
Das Wasser gelangt in die Stiingel und hilft,
dass die Disteln verfaulen. Nachkontrolle
notig, da Neuaustriebe wahrscheinlich sind!

as Ve
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Mdéhen begrenzter Distelnester von Hand

3. Nach dem Aufheben der Brachefliche

* mit dem Pflug oder Fliigelschargrubber im
Sommer in 15 cm Tiefe schneiden. Wur-
zeln durch mehrmaliges Eggen an die
Oberfliche bringen und austrocknen.

* die Flichen wieder acker- oder futterbaulich
nutzen. Wenn moglich Getreide anbauen
oder mehrjihrige Kunstwiese (intensiv ge-
nutzte Mischungen wie Italienisch Raigras-,
Gras-Weissklee- oder Mattenklee-Gras-Mi-
schungen) ansiien. Der dichte Bestand und
der hiufige Schnitt einer Kunstwiese oder
eine gute Bodenbedeckung durch Getreide
driingen die Disteln zuriick.

Tipp: Distelprobleme in Brachen beginnen oft
im 3. Standjahr. Evtl. auf solchen Standorten
Brachen im 4. oder 5. Jahr umbrechen.

4. Bei grosseren Problemen auf Bio-Betrie-
ben: Umbruch der Brache, wenn die Nester
grosser als 25— 50 m* werden. Mehrjihrige
Kunstwiese ansien: friither erster Schnitt und
hiufig méhen. In Hackfriichten versprechen
wiederholtes 10 cm tiefes Hacken den besten
Erfolg. Eine gute Wirkung zeigt auch der
wiederholte Einsatz des Fliigelschargrubbers
mit Schnitteffekt in variabler Arbeitstiefe.

Chemische Bekampfung

Chemische Einzelstockbehandlung (Nesterbe-
handlung) ist im OLN ohne Sonderbewilligung
erlaubt, falls die Problempflanzen mit ange-
messenem Aufwand nicht mechanisch be-
kiimpfbar sind.

Fiir Bio-Betriebe ist der Einsatz chemischer
Bekdmpfungsmittel nicht zugelassen!

Zu bemerken: Bei allen Bekimpfungsmass-
nahmen muss man sich bewusst sein, dass ein
Distelnest eine enorme unterirdische Wurzel-
ausdehnung hat! Auch das beste Herbizid totet
dieses nicht vollstindig ab!

Nur mehrmals pro Jahr durchgefiihrte, kombi-
nierte Bekdmpfungsmassnahmen kénnen Dis-
telnester zuriickdringen. Der Erfolg stellt sich
erst nach mehreren Jahren ein. Mit Chemie al-
lein lassen sich Distelnester nicht beseitigen.

Einsatz von Scharhackgerdt



Nesterbehandlung mit der
Riickenspritze /dem Handdochtgerdt

* Clopyralid («Lontrel» oder «Clio»). Dosie-
rung: mit Riickenspritze 03% Mittel
+ 0.5 % Herbizidol.

* Glyphosat-Mittel (z. B. «Glyfos», «Glifonex»,
«Touchdown», «Vulkan» usw.). Dosierung: mit
Riickenspritze 1%, bei den stiirker konzentrier-
ten «Round up»-Mitteln geniigen 0,5-0,8 %.
Beim Einsatz von Handdochtgeriten (z. B. So-
bidos-Spritze) ist die Konzentration je nach
Mittel fiinf Mal grosser, also zwischen 2,5-5 %.

Glyphosat-Mittel toten die meisten Pflanzen
ab und es entstehen grosse Liicken. Bei Clo-
pyralid iiberleben alle Griiser sowie ein Teil
der Kriuter.

Behandlungszeitpunkt

Ab einer Pflanzenhéhe von ca. 20-30 ¢cm. Auf
jeden Fall vor der Bliitenbildung im ersten Auf-
wuchs (ca. Ende Mai) und bei Wiederaustrieb
(ab ca. Ende August). Bei warmem, wiichsigem
Wetter behandeln. Je mehr Blattmasse vorhan-
den ist, desto besser wirken die Mittel.

Behandlung in Folgekulturen von
Brachen

Mittel erst einsetzen, wenn die Disteln genii-
gend entwickelt sind (ab ca. 20 em Héhe):

= Zuckerriiben: Clopyralid («Lontrel» oder
«Clio») nur auf mit Disteln verseuchten Teil-
flichen anwenden.

* Mais: 2,4 D-Mittel (z. B. «Gesin», «2,4 D»),
Dicamba-haltige Mittel (z. B. «Banvel 4S»,
«Lunar»). Achtung: beide Wirkstoffe kdn-
nen am Mais Schiden verursachen!

» Kartoffeln: MCPB-Mittel (z.B. «Divopan»,
«Trifolin»). Achtung: Wirkstoff kann Kar-
toffeln schiidigen!

= Stoppelfeld: Glyphosat-Mittel (z. B. «Round-
up Ultra», «Brex»), evtl. in Mischung mit 2,4
D-Mitteln («Gesin», «2,4 D») oder Dicam-
ba-Mitteln (z. B. «<Banvel 48», «Lunar»).

» Getreide: Separate Behandlung nach Ende
Bestockung des Getreides, wenn Disteln

grosser als 20 cm: diverse Mittel verfiigbar.
Fiir eine befriedigende Wirkung miissen die
Disteln gut entwickelt sein.

Achtung: Der Getreidebestand ist hiufig zu
dicht, deshalb wird meist keine nachhaltige
Wirkung gegen Disteln erzielt.

* Erbsen: MCPB (z. B. «Divopan», «MCPB»).

» Ubrige Kulturen: keine selektiven Herbizide
verfiigbar!

Wichtig: Details zu den einzelnen Mitteln den
jeweils aktuellen Pflanzenschutzmittellisten
und den Datenblittern Ackerbau, AGRIDEA,
entnehmen. Anwendungsvorschriften auf der
Packung beachten!
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